
 

420 Internet Safety Tips for Parents [Persian] 

  در مورد امنيت در اينترنت برای والدينراهنمائی هائی

والدين می توانند کارهائی انجام دهند تا از فرزندان خود که از اينترنت استفاده می کنند، حفاظت 
:می باشندشرح زير بعضی از اين اعمال به . بعمل بياورند  

از اينترنتامنيت استفاده از قوانين کلی برای اطمينان   

. خود را در مورد اينترنت بالا ببريد معلومات   

 
داشتن آگاهی درباره اينترنت مهم می باشد به اين دليل که حتی اگر در خانه کامپيوتر نداشته باشيد، 

.ت يا کتابخانه عمومی به آن دسترسی داشته باشدفرزند شما می تواند در مدرسه، خانه دوس  

 

 

 
در خانواده در مورد استفاده از اينترنت شامل ساعات استفاده، به چه سايت هائی می توان دسترسی 

.، به توافق برسيدداشت و به چه سايت هائی نمی توان  

 

 

 
ه استفاده از کامپيوتر خود را در منزل در مکانی مرکزی و باز مانند اتاق نشيمن بگذاريد تا بتوان ب

.اينترنت نظارت کرد  

 

 

  برای استفاده از اينترنتراهنمائی فرزند خود 

.، نگاه کنيد می شوددواربه سايت هائی که فرزندتان   
 

 
      با شبکه . موارد ناسالم را فيلتر می کنند را بررسی کنيد که تیناينتريس های نرم افزارها يا سرو

راصحبت کنيد تا ببينيد چه ابزار جلوگيری کننده   (ISP) نده خدمات ايترنت خودآور راهمف   
.اختيار شما قرار دهندمی توانند در   

 

 

 
. را مد نظر قرار دهيد Yahooligans نصب موتور جستجوگری برای فرزندان مانند  

 

 
 

bookmarks يا  (د استفاده زياد  موررس سايت هایدآبرای فرزند خود فولدر مخصوصی برای   
.در کامپيوتر خود بوجود بياوريد)  favourites 

 

 

 حفاظت از محدوده خصوصی خانواده

. اگر خود وبسايت داريد، از گذاردن عکس فرزندان خود در آن خودداری نمائيد   

 
خانواده را در اختيار اعضای به فرزندان خود بياموزيد که هيچ هنگام اطلاعات شناسائی در مورد 

دهای نام، آدرس، شماره تلفن، آدرس ايميل، ک: اين امر شامل مواردی می شود مانند. کسی نگذارند
.کارت های کرديت های رمز و شماره  

 

 

 
آنها را تشويق نمائيد که اگر کسی برای گرفتن اطلاعات شخصی آنها را در فشار قرار داد، به شما 

. بگويند  
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 در خيابان غريبه هابه فرزندان خود بياموزيد که صحبت با غريبه ها در اينترنت تفاوتی با صحبت با 
.ندارد  

 

 

 به حداقل رساندن مخاطرات ممکن

با فرزندان خود در مورد مخاطرات بالقوه اينترنت مانند در اختيار گذاردن اطلاعات شخصی در 
دوستان در چت روم ها نيز غريبه هستند و فرزند شما نبايد هرگز . دسترس غريبه ها صحبت کنيد

يا بدانيد آنها چه /شما به وی اجازه دهيد وقرار ملاقاتی با آنها در دنيای واقعی داشته باشد مگر اينکه 
  .اشخاصی هستند

 

 

 
. دور نگاه داريدها می باشند، آنها را از چت روم م سن و سال بهتر آنکه، اگر فرزندان شما ک

.بايد بتوانند در چت روم هائی باشند که مورد قبول شما می باشندفرزندان بزرگتر نيز فقط   

 

 

 
اگر اشخاص ناشناس شروع به تلفن زدن به فرزندتان نمودند يا وی شروع به تلفن زدن به اشخاصی 

. نمود، بدون معطلی بفهميد چه می گذردکه شما نمی شناسيد   

 

 

 
، صحبت نامعقول می نمايد  از طريق اينترنت مزاحم آنها می شودبه فرزند خود بگوئيد که اگر کسی

آنها بايد به شما، معلمشان يا بزرگسالی مورد اعتماد يا  بهر صورتی باعث ناراحتی آنها می شود، 
.اطلاع دهند  

 

 

 
دريافت نمود، پيشنهادهای جنسی دريافت نمود يا ) پورن(اگر فرزندتان عکس های سکسی بچه ها 

. گسالان دريافت کرد، بلافاصله با پليس تماس بگيريدعکس های سکسی از بزر  
 

 

 

:برای اطلاعات بيشتر  

Cyber Safety - Whats That? 
http://learnnowbc.com/Parent_Information_Centre/WhatsThat.aspx 

Dealing with Internet Abuses and Hazards http://www.cln.org/spam.html#Risks 

Internet Awareness for Parents                                                   
http://www.media-awareness.ca/english/parents/internet/index.cfm 

Libraries and Internet Toolkit for Parents and Children 
http://www.ala.org/Template.cfm?Section=litoolkit&Template=/ContentManagement/ContentDispl
ay.cfm&ContentID=50662 

 


