
 

420 Internet Safety Tips for Parents [Chinese Simplified] 

给家长的互联网安全贴示 

家长可采取一些措施来保护使用互联网的孩子。部分措施列
举如下： 

保障互联网安全的一般规则。 

 教育自己多了解互联网。 

 
了解互联网是很重要的，因为即使您家里没有电脑，您的孩子仍可以在学
校、朋友家、或公共图书馆上网。 

 
建立一个家庭互联网使用协议，包括使用时间、哪些网站可以浏览、哪些
网站不应该浏览。 

 
把电脑放在中央、开放的位置，例如客厅。这样一来，便可以监督互联网
的使用。 

指导您的孩子上网 

 查看您的孩子所浏览的网站。 

 
查看过滤令人讨厌的材料的软件或网上服务。向您的互联网服务提供商
（ISP）查询他们是否提供任何阻挡功能。 

 考虑安装一个孩子用的搜索引擎，例如 Yahooligans。 

 
在您电脑的浏览器上为您的孩子建立一个“书签”或“最喜爱网站”的特
殊文件夹。 

保护您家人的隐私 

 如果您有一个网站，要避免把您孩子的照片放到网站上。 

 
教导您的孩子不要透露家人的身份资料，这包括：姓名、地址、电话号
码、电子邮件地址、密码或信用卡号码。 
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 鼓励您的孩子告诉您是否有人逼问个人资料。 

 
教导您的孩子在互联网上与陌生人交谈与在大街上与陌生人交谈没有什么
不同。 

将可能的风险减至最低 

 

与您的孩子谈谈潜在的网上危险，例如向陌生人透露个人资料。聊天室相
识的人是陌生人，您的孩子绝不应该安排与他们在真实世界见面，除非您
准许并且／或者知道他们是谁。 

 
如果您的孩子年龄很小，最好引导他们远离聊天室。年龄较大的孩子只应
参加您批准的聊天室。 

 
如果您的孩子开始收到来自陌生人的电话，或打电话给您不认识的人，您
要立即了解清楚。 

 

告诉您的孩子，如果有人在网上骚扰他们，说一些不适当的话，或使他们
以任何方式感到不舒服，他们应该告诉您、他们的老师或他们所信赖的成
年人。 

 
如果您的孩子从成年人那里收到儿童色情内容、收到性方面的要求、或收
到露骨的色情图片，请立即与警方联络。 

 

欲查询更多资讯： 

网络安全 – 这是什么？
http://learnnowbc.com/Parent_Information_Centre/WhatsThat.aspx 

处理互联网上的虐待和危害 http://www.cln.org/spam.html#Risks 

使家长认识互联网  
http://www.media-awareness.ca/english/parents/internet/index.cfm 

为家长和儿童提供的图书馆和互联网工具套件 
http://www.ala.org/Template.cfm?Section=litoolkit&Template=/ContentManagement/ 
ContentDisplay.cfm&ContentID=50662 


