
SONDAGE 2008 - ÉLÈVES DE 7e ANNÉE 
 
1. Aimes-tu l'école? (3) 
2. Aimes-tu ce que tu apprends à l'école? (4) 
3. Fais-tu de ton mieux à l'école? (6) 
4. Est-ce que les adultes à l'école traitent tous les élèves de façon juste? (N1) 
5. Est-ce que ton enseignant(e) t'aide pour tes travaux scolaires quand tu en as besoin? 
(8) 
6. À l'école, est-ce qu'on vous enseigne comment rester en santé? (N4) 
7. Fais-tu des progrès en lecture? (9) 
8. Fais-tu des progrès en écriture? (10) 
9. Fais-tu des progrès en maths? (11) 
10. À l'école, fais-tu des progrès dans l'utilisation des ordinateurs? (12) 
11. Fais-tu de l'exercice à l'école (par exemple activité physique ou sports)? (13) 
12. À l'école, respectes-tu les personnes dont les opinions, les actions et l'apparence 
sont différentes des tiennes? (18) 
13. À l'école, participes-tu à des activités en dehors des heures de cours (par exemple 
clubs, danse, équipes sportives, musique)? (N5) 
14. Te sens-tu en sécurité à l'école? (22) 
15. À l'école, es-tu victime d'intimidation, de harcèlement ou d'exclusion? (21) 
16. Connais-tu le code de conduite de ton école pour les élèves? (N6) 
17. Est-ce que ton enseignant(e) s'intéresse à toi? (26) 
18. Connais-tu les objetifs de l'école pour améliorer l'apprentissage des élèves? (N41) 
19. Es-tu un garçon ou une fille? (44) 
20. Est-ce que tes ancêtres étaient autochtones (Premières Nations, lnuit, Métis)? (N3) 
21. À l'école, apprends-tu des choses au sujet des arts? (N8) 
22. À l'école, apprends-tu des choses au sujet de la musique? (N9) 
23. J’aimerais aller à une autre école. (N10) 
 
Le sondage sur les écoles saines de la Colombie-Britannique 
Les questions suivantes s’inscrivent dans le cadre des buts à long terme de la province 
en santé. Le Ministère poursuivra ses efforts en enseignement aux étudiants pour les 
aider à faire des choix informés en santé et en conditionnement physique. 
 
1. Pendant la semaine passé (les sept jours), combien de jours avez-vous participer au 
sport et à l’education physique général pendant au moins 30 minutes qui vous a fait 
transpirer et qui a accélérer votre pouls? Ceci peut comprendre le soccer, la course, la 
dance, la natation et le bicyclage, parmi autres activités aérobiques. (N12) 
 Zero jours      Quatre jours 

Un jour       Cinq jours 
Deux jours      Six jours 
Trois jours      Sept jours 

 
2. À quel endroit faisiez-vous habituellement de l'activité physique? (cochez toutes les 
bonnes réponses) (N15) 

• Dans ma salle de classe 
• Dans les classes d'éducation physique 
• Dans des équipes ou des clubs sportifs 
• Dans d'autres activités à l'école 
• Avec des équipes ou des clubs sportifs dans la communauté 



• Dans des centres récréatifs (p. ex. classes, installations de conditionnement 
physique, piscines) 

• Avec d'autres groupes ou organisations (p. ex. cours privés, groupes 
confessionnels, Grands Frères, Grandes Soeurs, Scouts ou Guides, cadets, 
etc.) 

• Par moi-même (p. ex. activités individuelles - course, marche rapide, vélo tout-
terrain, planche à roulettes, etc.) 

 
3. Pendant les derniers vingt-quatre heures, combien de portions de fruits et de légumes 
avez-vous manger? (par example: une portion comprend une demi-tasse de fruits ou de 
légumes frais ou gelés; une demi-tasse de jus de fruits ou de legumes; ou un morceau 
de grandeur moyen de fruit ou de legume). (N13) 

Aucune portion     Six portions 
Une portion      Sept portions 
Deux portions      Huit portions 
Trois portions      Neuf portions 
Quatre portions     Dix portions ou davantage 
Cinq portions 

 
4. À l’heure actuelle, fumez-vous des cigarettes chaque jour, à l’occasion ou pas du 
tout? (N14) 

Chaque jour  À l’occasion  Pas du tout 
 


