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有关顺利开学的提示 

 
小学生： 

 确认第一天开学的具体时间。 
 如果您的孩子要到一所新学校上学，问一问学校，在注册入学时需要提供哪些信息或证

件。 
 在开学前的一周内，让孩子适应上学时的入睡和起床时间，以便让他们在返校前就习惯开

学后的作息时间。 
 在开学前一天晚上让孩子选好上学要穿的衣服，以便第二天早晨能够有条不紊、有效率地

开始。 
 跟孩子的老师和校长见面。通过跟学校工作人员交谈，能够对孩子的在校表现有一个有价

值的深度了解。  
 参与学校的事务。可与当地的学校局或您孩子所在学校的家长顾问委员会 (Parent Advisory 

Council) 联系，以获得做义工的机会。  
 
初中生： 

 跟孩子一起查看课程安排，以确保所有课程都是正确的。  
 帮助孩子制定准时到校的计划，如果班级位于教学楼的最里面，则更需要这样做。 
 如果您的孩子要到一所新学校上学，鼓励他们在开学前就去了解学校。让他们找到运动

馆、图书馆、餐厅和教室的位置，并熟悉这些设施。  
 跟孩子谈谈即将开始的新学年，多谈积极的方面，说一说他们会遇到的朋友、会学到的新

知识和各种乐趣。 
 继续参与学校事务，因为这是了解孩子老师和其他家长的一个很好的途径。 

 
高中生： 

 如果您的孩子要到一所新学校上学，让他们安排一次探访，以了解教室、运动馆、图书馆

和餐厅的位置，这样，开学第一天他们就会感到更自然一些。 
 鼓励孩子查看他们的课程安排，如果有冲突或错误，可约见学校辅导员 (school counsellor) 

进行面谈。 
 让他们试一试密码锁，以确保他们知道锁的密码而且锁能正常工作。  
 继续参与学校事务。 

 
-30- 

 
媒体联系： 
 

公共事务局 (Public Affairs Bureau) 
教育厅 (Ministry of Education) 
250 356-5963 

 

 
有关网络信息和服务，请浏览省政府网站 www.gov.bc.ca。 
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