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CONSEILS POUR LA RENTREE SCOLAIRE - L’ENVIRONNEMENT

A I’école

Encouragez les enfants a se servir des fontaines a boire situées dans I'école, au lieu de
consommer de I'eau embouteillée.

Aidez vos enfants a participer a un club de recyclage déja existant a I’école ou a en mettre un
sur pied eux-mémes.

Lorsque vous magasinez des fournitures scolaires, achetez des produits qui sont réutilisables
ou dont I’emballage est recyclable, et réutilisez les fournitures scolaires restantes de I’annéee
scolaire précédente.

Recyclez le plus de déchets possible et essayez de préparer des repas sans déchets pour vos
enfants, en mettant la nourriture dans des contenants et des sacs réutilisables et en évitant les
aliments préemballés et transformés.

A la maison

Le papier ciré, les sacs de plastique et le papier d’aluminium propres peuvent étre réutilisés
plusieurs fois et, au lieu d’inclure des boissons préemballées dans les repas pour I’école, un petit
thermos de jus ou de lait froid réduira les emballages inutiles.

Achetez des produits durables et de bonne qualité qui peuvent étre transmis aux enfants plus
jeunes.

Utilisez de I’eau froide pour laver des vétements.

Encouragez les enfants a prendre des douches plus courtes, au moyen d’une pomme de

douche a débit réduit.

Assurez-vous que les enfants ferment le robinet quand ils se brossent les dents, au lieu de

laisser I’eau couler constamment.

Sur la route

Afin de réduire les émissions de véhicules, accompagnez vos enfants a I’école a pied ou en
vélo au lieu de conduire.

Pour veillez a ce que vos enfants se rendent a I’école et en reviennent en toute sécurité,
joignez-vous a un groupe de marche ou de vélo supervisé par un ou plusieurs adultes (comme
les programmes Walking School Bus ou Bicycle Train) ou, encore, coordonnez votre propre
groupe.

Encouragez vos enfants & prendre le transport en commun le plus souvent possible pour aller
a I’école ou organisez un groupe de covoiturage dans le quartier.

Au lieu d’avoir une voiture, joignez-vous a une coopérative de partage de véhicules pour
effectuer les déplacements scolaires.

Si vous devez conduire les enfants a I’école, intégrez a vos déplacements des courses a
proximité du trajet, pour que votre moteur reste chaud.

Maintenez vos pneus a une pression de gonflage adéquate, vérifiez vos pneus chagque semaine
et planifiez des vérifications d’entretien régulieres de votre voiture.
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avec les Ministére de I’Education
médias : 250-356-5963

Pour obtenir des renseignements et des services en ligne, visitez le site Web de la province, a
www.gov.bc.ca.
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